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EL RI ESGO Bl OLOG CO EN EXPLOTACI ONES ANl MALES

Los principal es dafos para |a salud del trabajador derivados del
trabaj o en | as expl ot aci ones ganader as son | as enf er redades i nf ecci osas o
parasitarias transnitidas al honbre por | os ani nal es y/ o0 sus productos o
cadaveres, conocidas cono zoonosis (tuberculosis, brucelosis, etc.), y
otras i nfecci ones en rel aci 6n con | a mani pul aci 6n de vegetal es y materi as

primas relacionadas con las operaciones realizadas en ellas
(vacunaci ones, linpieza, etc..).
Tanbi én, son frecuentes las alteraciones respiratorias: |as

alergias y | os eczemas. Miuchas de est as patol ogi as est an reconoci das cono
enf ernmedades profesionales, pero pocas veces son notificadas vy
regi stradas cono tales, enfernedad profesional o enfernedad rel aci onada
con el trabaj o.

Una de | as mayores preocupaci ones de este sector es garantizar |a
seguridad y calidad del producto, debido a la repercusi én que éste tiene
en la salud del consunidor, por las enfermedades transmitidas por
alimentos (inplementacién de sistemas APPCC (analisis de puntos
criticos)).

Una conci enciaci6n y apuesta por la nejora de |la prevenci 6n de
ri esgos | aborales, no sélo beneficiaria a la salud y seguridad de
t rabaj ador si no que tanbi én supondria una nej ora de | a seguridad y calidad
del producto.

Para poder realizar controles y prevencion de las posibles
exposi ci ones | aboral es a | os diferentes agentes biol 6gi cos presentes en
| as expl otaci ones es prioritari o poder determ nar qué factores influyen
en ellas, su nobdo de difusiodn y entrada. Los organi snos i nfecci osos son
nmuy di versos y van desde | os virus, bacterias, pardésitos, protozoos hasta
| os hongos.
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En el Real Decreto 664/1997 de 12 de nayo (B.O E. N 124 de 24 de mayo) se
establ ece I a protecci 6n de | os trabajadores contra | os riesgos para su
salud y su seguridad derivados de |a exposicion a agentes biol dgi cos
durante el trabajo, asi cono | a prevenci 6n de di chos ri esgos.

En dicho Real Decreto se establ ecen | as nmedi das m ni mas que deben
adopt arse para | a adecuada protecci 6n de | os trabaj adores. Entre el l as se
encuentran | as destinadas a garantizar | a protecci 6n de | os trabaj adores
contra |l os riesgos rel aci onados con | a exposici 6n a agentes bi ol 6gi cos
durante el trabajo.

QUE ENTENDEMOS POR EXPOSI Cl ON A AGENTES BI OLOG COs DURANTE EL
TRABAJ Q.

Se entiende exposicion a dichos agentes biol égicos, conb Ila
presenci a de est 0s agent es agentes en el entorno | aboral .

Agent e bi ol 6gi co es aquel m croorganisno y endoparasitos humanos,
susceptibles de originar cualquier tipo de infeccién, alergia o
t oxi ci dad.

La infecci6n se refiere a un estado en el que un parasito se
adhi ere al cuerpo causando probl enas de contam naci 6n y enfer nedades
en el organi sno huésped. Si produce alteraciones y aparece un estado
de anormal i dad deci nos que se ha produci do una enfernedad infecciosa y
al m croorgani sno productor se |le |l am pat 6geno.

Para que se desencadene | a enfernedad infecciosa el organi sno
que infecta debe poder penetrar a través de | os revestim entos
cut aneos y nucosos, nultiplicarse, y en al gunos casos, el aborar
sust anci as t Oxi cas.

La pat ogeni ci dad de un organi snb vi ene dada por su virul encia,
que es | a capacidad para provocar trastornos en el organisno que
i nvade, y depende a su vez de dos factores: el poder de invasion y su
t oxi ci dad.

Par asito se refiere en general a cual qui er organi snb (sea un virus,
bacteria oun parasito ensi) que vive a expensas de ot ro organi sno.

La alergia se describe cono aquel estado que se caracteriza por la
hi persensi bi | i dad que un i ndi vi duo manti ene respecto de una sustanci a en
particular, que si lainhala, ingiereotoca. Los sintomas caracteristicos
de la msnma que pueden ser de diversos tipos, cutaneos: entre ellos
dermatitis atoépica, urticariay eczema de contacto, pul nbnares: entre | os
gue se cuentan el asmm, |a neunppatia, oculares: que se nanifiestan
normal nente en conjuntivitis o queratitis, otorrinolaringol 6gicos:
siendo los mAs comunes la rinitis y sinusitis, digestivos: nauseas,
vomtos y diarreas y henmatol 6gi cos: siendo la anemia uno de |os nas
conunes.

G'
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Desde el punto de vista sanitario, |os acaros tienen i nportancia
cono vect ores de enf ernedades y conp causant es de enf er nredades al ér gi cas.
Los acaros parasitos pueden causar diversas |lesiones al anclarse en |la
piel y alinentarse de sangre olinfa. Un &caro i nportante desde el punto de
vista sanitario es el acaro de la sarna Sarcoptes scabei produce
secreci ones t Oxi cas nuy al ergéni cas para el ser humano. Puede ocurrir una
i nfecci 6n bacteri ana secundari a deri vada de | as | esi ones produci das en | a
pi el .

En est e caso, pueden derivar en asna bronqui al, siendo | a causa de
| a enfernmedad | a presenci a en el anbi ente de | os al érgenos presentes en | os
rest os de nudas o heces, que provocan en el organi sno | a reacci 6n al érgi ca.
Estos msnos acaros, al nanipular el habitat donde viven (granos
al macenados, por ejenplo), pueden producir dermatitis alérgica. La
i ngesti 6n de product os cont am nados por &caros puede ocasi onar reacci ones
anafil acti cas.

Los agentes biol6gicos en funcidén del riesgo de infecciobn
guedar i an ennmar cados:

OBLI GACI ONES DEL EMPRESARI O (CAPI TULO || del Real Decreto
664/ 97)

A. ldentificacién teoérica de | os agentes biol 6gi cos nas
pr obabl es.

En una prinmera etapa el enpresario a de identificar todos |os
agent es bi ol 6gi cos presentes en | a enpresa, hay que tener en cuenta que | as
caracteristicas biol 6gicas de |los diferentes agentes biol 6gi cos que se
pueden identificar en |as explotaciones son nuy dispares, pero sus
mecani snos de accion resultan simlares y | os podenps concretar en | os
si gui ent es aspect os:
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A. 1. Capacidad para ser disem nados (fuentes de exposicioén,
reservorios y conoci m entos de | os medi os de transmni si 6n de di chos agent es
bi ol 6gi cos).

| ndependi entemente de su origen, la difusién es a través de
conoci dos vect ores de i nfecci on.

Estos incluyen los propios aninales, el personal que hace el
manej o, agua y alinmento contami nado, |as instal aciones y el equipo, e
incluso el propioaire.

Los animales elimnan el agente patdogeno en diferentes
canti dades y por diferentes vias, contam nando su entorno proxino. Las
vias de salida y la duracién de la excrecion varia segun el tipo de
pat 6geno. En general, segun | a patol ogi a produci da, serala via de salida.
Asi, enfernmedades del tracto respiratorio seran excretadas a través de
pequefias gotitas de saliva en estornudos o toses del ani mal af ect ado.

Las vias de salida y tejidos contam nados para | as principal es
enf er medades cont agi osas en ani nal es seri an:

« Pl EL, PELO, PLUMAS St afi | ococcus aur eus, PoxvVi rus,

e BOCA (Saliva, esputos, tonsilas); M Tuberculosis, E
r husi opat hi ae,

« MAMAS (Leche); Streptococcus agal actiae, staphyl ococcus
aur eus, M copl asma spp,

* ANO (Heces); Rotavirus

+ UROCGENI TAL (Ori nas y senen)

* NARI Z (Secreci ones y exudados) Paramyxovirus, O'thomyxovirus,
baci |l us ant hraci s,

Las principales vias de entrada de estos Agentes biol 6gicos
serian: | NHALACI ON, CONTACTO e | NGESTI ON, en nmenor nedi da se deberia de
consi derar | avia de entrada PARENTERAL.
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A. 2. Capaci dad para permanecer en el nmedi o exterior de manera que
puedan nmant ener se i nf ecti vos..

Una vez que el patégeno esta en el nedio, su supervivencia
depender & de vari os fact ores:

* Vi a de excreci on.

e Duraci 6n del periodo de transm si bilidad, numero de particul as
el i m nadas y su i nefecti vi dad.

e Estabilidad del agente frente a: Deshidratacién; Luz
ul travi ol et a; Cambi o0s de tenperatura; Canbi o0s de pH;
Desi nf ecci 6n

e Supervi venci a del agente en:

a) Heces

b) Puri nes

c) Oina

d) Aerosol es

e) Agua

f) Piensos

g) Suel o

h) Ali nmento

i) Fonites

j) Vehicul os de transporte
k) Al oj am ent os

B. Eval uaci 6n de | os puestos con ri esgos de exposici 6n y de
| os trabaj ador es expuest os a | os agent es bi ol 6gi cos.

En una segunda et apa seria | a eval uaci 6n del puestos de trabajoy
del trabaj ador expuesto, para ell o se deberian de anali zar:

B.1. Las funciones y tareas realizar en di cho puesto (descri pci 6n
de funciones y tares) asi comp |la organizacién y procedinientos de
trabaj o.

Las zoonosis tienen inportancia para |os trabajadores. Michas
pueden ser transmitidas directa o indirectanente por el ganado. Las
condi ciones de hacinamento que suelen darse en |os sistemas de
confinam ento ofrecen un gran potencial para |la transni sién de zoonosi s
del ganado al honmbre. Los confinani entos de porcino inplican un riesgo de
transmsién a |los trabajadores de la gripe porcina, |eptospirosis,
Strept ococcus sui s y sal nonel a, por ej enpl o.

Los confinam entos de aves de corral inplican el riesgo de
transmitir ornitosis, histoplasnosis, el virus de |la enfernmedad de New
Castl e y sal nonel a. Los confi nanm ent os de ganado bovi no pueden transmtir
la fiebre Q , Trichophyton verrucosum (tifia de los aninmales) vy
| ept ospirosis.

1 Se denomnina infectividad en epidenmologia a |a capaci dad de una agente patoégeno (bacteria, virus...) Para
invadir un organisnmp y provocar en él una infeccion
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Tanbi én di versas sustanci as bi ol 6gi cas y anti bi 6ti cos han sido
reconoci dos conb peligros potenciales para la salud. Las vacunas
i nyectabl es y ciertas sustancias biol 6gi cas se enpl ean habi tual mente en
programas nedicos de prevenci6n en veterinaria que se aplican en
confi nam ent os de ani mal es. Se ha observado que | a i nocul aci 6n acci dent al
de vacunas de Brucella y de bacterias de Escherichia coli produce
enf er nedades en el honbre.

Se usan antibioéticos por via parenteral e incorporados al
al i ment o de | os ani nmal es.

Comb se sabe que el alinento es conponente habitual del polvo
presente en | as i nstal aci ones de confi nami ento de ani nal es, se supone que
los antibiodticos estan tanbién presentes en el aire. Por eso, la
hi persensibilidad a los antibioticos y las infecciones resistentes a
ellosinplican peligros paral os trabajadores.

Habr & que consi derar cono situaci ones potencial es de riesgo | as
operaci ones, zonas o0 instal aciones de | as expl otaci ones y nmani pul aci 6n
de:

* Recepci 6n de ani nal es de reposi ci 6n (zonas de cuar ent ena) .
e Zonas de | avado y de desi nf ecci 6n de vehi cul os.
« Lavabot as y mani pul aci 6n de utensili os.

e Cubrici 6n de madres.

* Partos.

» Li npi eza y desi nfecci 6n de i nst al aci ones.

» Control y recepci 6n de pi ensos y nedi caci ones.
* Vacunaci on.

» Mani pul aci 6n de cadaver es y ani mal es enf er nos.
» Bal sas de puri nes.

e Mani pul aci 6n de desechos y heces.

Los riesgos respiratorios generales de l|as instalaciones de
confi nam ent o de ani mal es son sim | ares, i ndependi entenente de | a especi e
de ganado de que se trate. Sin enbargo, |os confinani entos de porcino se
asoci an con un porcentaj e mayor de ef ectos adversos parala salud (25 a 70
%de | os trabaj adores activos), con sintonas mas graves que | os produci dos
en confi nam ent os de aves de corral o de vacuno.

Los excrenent os de | os corral es suel en nanej arse en fornma sél i da,
y en este caso el anoniaco suel e ser el principal probl ema gaseoso; no hay
acido sulfhidrico. Se ha observado que |os sintomas respiratorios
croni cos o subagudos que con mas frecuenci a conuni can | os trabaj adores de
confinam entos se dan en |os confinam entos de porcino. Los estudios
real i zados con trabaj adores de confi nami ent os de cerdos han revel ado que
apr oxi madanente el 75 % padece sintonas agudos adversos del tracto
respiratorio superior.
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Est os sintomas pueden ser cl asi fi cados entres grupos:

1. Inflamaci6n aguda o crénica de las vias respiratorias
(mani f est adas cono bronqui ti s)

2. Constriccién adquirida (no alérgica) de las vias
respiratorias (asm)

3. Enfernmedad febril tardia autolimtada con sintomas
general i zados [ si ndrone t 6xi co por pol vo orgéni co (STPO)].

Los sintonmas que sugi eren | a presenci a de una i nfl amaci 6n créni ca
del sistema respiratorio superior son comunes; se observan en el 70 %
apr oxi madanment e de | os trabaj adores de expl ot aci ones de porci nho. Los mas
frecuentes son opresion en el torax, tos, sibiliancias y exceso de
producci 6n de esputo. En aproxi nadamente el 5%de | os trabaj adores, |os
si nt omas apar ecen con sél o unas senanas de trabaj o en | as i nst al aci ones.

Los sintomas consisten en opresién toracica, sibilancias vy
dificultad pararespirar.

Habi t ual nent e est os trabaj adores se ven tan af ect ados que ti enen
que buscar trabajo en otro sitio. No hay datos suficientes para indicar si
esta reacci 6n es una hi persensibilidad al érgica o una hi persensi bilidad
no al érgica al polvo y al gas. Lo nas habitual es que |os sintonmas de
bronquitisy asna aparezcan tras 5 afios de exposi ci 6n.

Apr oxi madanment e el 30 %de | os trabaj adores experi nentan de nodo
ocasi onal episodios de sintonas tardios. Entre 4 y 6 horas después de
trabajar en la instalaci6n presentan una especie de gripe que se
mani fiesta por fiebre, cef al ea, mal estar, dolores nuscul ares
general i zados y dol or precordi al. Suel en recuperarse de estos sintonmas en
24 a 72 horas. Este sindrome se conoce cono STPO

La sal nonel osis es una enfernedad infecciosa del honbre y |os
ani mal es causada por microorgani snbos de dos especies de Sal nonella
(Sal nonel la entericay S. bongori). Aunque fundanent al nent e son bacteri as
intestinales, Salnonella estd nuy distribuida en el anbiente y se
encuentran con frecuencia en vertidos de granjas y en cual qui er materi al
con cont am naci 6n f ecal .

Los agentes de Sal nonella se pueden encontrar tanbién en |os
alinentos y originando el transporte gastrointestinal asintomatico o
enf ernedades i nfecci osas en |Ios aninales, particularnmente en aves y en
cerdos. Varios serotipos son especificos del hospedador (ej. S
Abortusovis en ovejas o S. Typhi en humanos) o adaptados al hospedador
(conmp por ejenplo S. Chol eraesuisy S. Dublin).

La enfernedad puede afectar a todas |as especies de aninales
domésti cos; |os mas susceptibles son | os ani mal es j 6venes, en estado de
gestaci 6n, o lactantes. La nanifestaci 6n nas comin de | a enfernedad es | a
entérica, pero se puede observar un espectro nuy anplio de sintomas
clinicos que incluye septicenm a aguda, aborto, artritis y enfernmedad
respiratoria.
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Muchos ani nal es, en especial | os cerdos y | as aves, pueden estar
i nfectados sin mani festar |a enfermedad clinica. Tales ani nal es pueden
ser inportantes enla difusion de |l a enfernmedad entre expl ot aci ones y conp
fuent es de contam naci 6n alinentariay de infecci én hunana atifosis aviar
y la pullorosis, que son otras enfernedades aviares causadas por
Sal nonel | a.

B. 2. Las posi bl es vi as de penetraci 6n.

Las princi pal es vias de exposicion y de entrada en el organi snp
de | os agentes pat 6genos son el contacto con la piel y |as nucosas, |la
penetraci 6n a través de heri das, nordeduras, arafiazos, pi nchazos o cortes
con material es corto-punzantes, |la ingestion conb consecuenci a de nal os
habi t os hi gi éni cos y | ai nhal aci én de bi oaer osol es.

Si de la evaluacion del riesgo por parte de la enpresa se
i dentifican Uni canent e una exposi ci 6n a agentes del grupo 1, se deberéa de
real i zar eval uaci ones peri 6di cas y est abl ecer unos hébi tos de seguridady
e hi gi ene personal adecuados a aquellos ABidentificadas en el puesto de
trabaj o.

« Adopci6n de practicas de trabajo seguras: evitando o
m ni mi zando el uso de herramientas que facilnmente producen
cortes, abrasiones o pi nchazos.

e Cobertura de cual qui er heri da previacon material i nperneabl e
e En caso de herida durante el trabajo (corte, pinchazo, etc.):
hacerl a sangrar, |avandol a segui danente con jabén, tapandol a
final nente con mat eri al i nper neabl e.

e Protecci 6n facial (principalnmente los ojos y | a boca) si hay
ri esgo de sal pi caduras (vi sor, pantalla facial)

 En caso de sal pi cadura en | os oj os: | avado con abundant e agua
corriente durante un mni no de 10 m nut os.

* Se deberdn tomar |as nedidas oportunas para evitar la
generaci 6n de aerosoles y polvo a partir del material
pot enci al ment e cont am nado.

e Inexcusable la linpieza de | as nanos y | a pi el expuesta antes
de coner, beber, fumar, usar el tel éfonooir al | avabo.

e La linpieza de las areas contaninadas y |os equipos se
real i zard regul arment e con agua cal i ente y j abon.

e Linpieza de | as prendas de trabajo al term nar, guardandol as
por separado o uso de prendas de ti po desechabl e.

Si n enbargo si de | a eval uaci 6n de ri esgos de i dentificaréan AB de
los grupos 2, 3 y 4 se deberian de establecer |as siguientes acciones
preventivas:

1. Establecimento de procedi mentos de trabaj o adecuados y
utilizaci 6n de nedidas técnicas apropiadas para evitar o
mninmzar |la |iberaci 6n de agentes biol 6gi cos en el |ugar de
trabaj o.
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El di sponer de procedi ni entos de Bi oseguri dad en base a APPCC en
| as expl ot aci ones aseguran en |la mayoria de | os casos el control de |la
presenci a de agentes biol 6gi cos en | os | ugares de trabajo, por | o que es
esenci al que | os trabaj adores est én fornados e i nformados, correctanente
en di chos procedi m entos y exi sta un pl an de f or maci 6n.

Di sponer de | avabot as en di ferentes | ugares de | a expl ot aci 6n asi
cono de pedi | uni os.

2. Reducci 6n, al m nino posi bl e, del nunero de trabaj adores que
est én o puedan est a expuest o0s.

3. Adopci 6n de nedi das segur as para | a mani pul aci 6ny transporte
de los animales enfernbs y cadaveres dentro del |lugar de
trabaj o.

El objetivo global que se persigue es reducir al maxino |a
propagaci 6n de agentes i nfectocontagi osos, |a producci 6n de olores y la
cont am naci 6n del nedi o.

La retirada de l|la nave de |os cadaveres debe realizarse
frecuentenente, de forma higiénica y con prermura para depositarlos en
cont enedor es, di spositivos de al macenam ent o.
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Est os estaran | ocal i zados en un | ugar situado enel interior dela
parcela, alejado de la zona de actividad ganadera, aislado fisicanente
para i npedir el acceso de ani nal es, con sus superficies enfoscadas para
facilitar su linpieza y desinfeccion, y proxino al perinmetro de la
expl ot aci 6n para ayudar a su recogi da desde el exterior con |la gria de
cam 6n, de no ser posible esta Gltim opci 6n se debera situar cercano ala
puerta acceso di sponi endo de sistemas para |a desinfecci 6n de ruedas y
chasi s de | os vehicul os o incluso un arco sanitari o en caso de que tuvieran
que acceder alafinca.

Los cont enedores seran estancos, pernaneci endo su tapa cerrada,
con capacidad suficiente, y dotados de desaglie para evacuaci 6n de | os
| i qui dos generados en su | i npi eza y desi nf ecci 6n

4. Los vehiculos para la recogida y transporte de cadaveres
hasta | as pl antas de transfornaci én deber an estar regi strados e
identificados para la actividad que realizan y ser de uso
excl usi vo, estancos para evitar fugas de | iquidos y ol ores, de
cierre hermético, cunplir el orden de recogi da para evitar que
los material es entren en un avanzado proceso de putrefacci on,
visitar primero aquellas expl otaci ones consi deradas de nenor
ri esgo sanitario, estar dotados de equi pos para su carga que no
hagan necesaria |l a entrada en | a expl otaci 6n o | a mani pul aci 6n
de | os cadaveres, construidos y carrozados de material es de
facil linpieza y desinfecciodn, y linpiarse y desinfectarse
después de cada descarga en su destino final .



EXPOSI Cl ON AGENTES Bl OLOG COS EXPLOTACI ONES ANI MALES

En el caso de que el granjero deposite |os cadaveres en
i nst al aci ones de recogi da en vez de en contenedores, |as caracteristicas
de aquel | os respecto a su ubi caci 6n, construcci 6n, ai sl am ento, nornmas de
uso Yy funcionamiento garantizardn wunas condiciones Optinmas de
bi oseguri dad, debiendo incluir éstas |la |linpiezay desinfecci6n asi conp
| a hi gi ene de todo el personal que entre ensuinterior.

En el caso de que | a elimnaci 6n de cadaveres sea por procesos de
i ncineraci én o hidrolizaci én o simlar estos deberan de ser confornes ala
| egi sl aci 6n correspondientes en cuanto al tratamento y gestion de
resi duos.

5. Adopci 6n de nedi das de protecci 6n col ectiva (programas de
desi nfecci 6n y | avado de instal aci ones) o, en su defecto, de
prot ecci 6n indivi dual, cuando | a exposici 6n no pueda evitarse
por otros nmedi os.

6. Utilizaci 6n de nmedi das de hi gi ene que eviten o dificultenla
di spersi 6n del agent e bi ol 6gi co fuera de | ugar de trabaj o.

7. Wilizaci 6n de una sefial de peligro biol 6gico, asi cono de
otras sefial es de advertenci a perti nentes.

8. Establ eci mi ento de pl anes para hacer frente a acci dentes de
| os que puedan deri var se exposi ci ones a agent es bi ol 6gi cos.

9. Prohi bici 6n de coner, beber o fumar en | as zonas de trabajo
en | as que exi sta di cho ri esgo.

10. Utilizaci 6n de prendas de protecci 6n apropiadas o de otro
ti po de prendas especi al es adecuadas.

11. Di sponer de retretes y cuartos de aseo apropiados vy
adecuados para uso de | os trabaj adores, que incluyan product os
paralalinpiezaocular y anti sépticos parala piel.

12. Di sponer de un lugar determ nado para el al macenani ento
adecuado de | os equi pos de protecci 6ny verificar que selinpian
y se conprueba su buen funcionaniento, si fuera posible con
anterioridad y, en todo caso, después de cada utilizaci6n,
reparando o sustituyendo | os equi pos defectuosos antes de un
nuevo uso.

13. Los trabaj adores di spondran, dentro de | a j ornada | aboral ,
de di ez mi nut os para su aseo personal antes de |l a com day otros
di ez m nut os ant es de abandonar el trabaj o.

14. Al salir delazona de trabajo, el trabajador debera quitarse
| as ropas de trabajo y | os equi pos de protecci 6n personal que
puedan estar contani nados por agentes biol 6gicos y debera
guardar | os en | ugar es que no cont engan ot r as prendas.

15. El enpresario se responsabilizara del | avado,
descont ani naci 6n y, en caso necesari o, destrucci 6on de |a ropa
de trabajo y | os equipos de proteccién a que se refiere el
apartado anterior, quedando rigurosanente prohibido que |os
trabaj adores sellevenlos nisnobs asudonicilioparatal fin.

G‘
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16. Cuando contrat ase t al es operaci ones con enpr esas i doneas al
ef ecto, estara obligado a asegurar que |l a ropa y | 0s equi pos se
envien en recipientes cerrados Yy etiquetados con |as
advertenci as preci sas.

17. De acuerdo con el apartado 5 del Articulo 14 de la Ley de
Prevenci 6n de Riesgos Laborales, el coste de |as nedidas
relativas a la seguridad y | a salud en el trabaj o establ eci das
por el Real Decreto no deber& recaer, en nodo al guno, sobre | os
trabaj adores.

VI G LANCI A DE LA SALUD

La vigilancia de |l a salud de | os trabaj adores queda est abl eci da
en la Ley 31/1995 sobre Prevenci 6n de Ri esgos Laboral es, | a cual determ na
| a obl i gaci 6n de | as enpresas de desarrol |l ar una politica de vigilancia de
| a salud de | os trabaj adores nedi ante | a prevenci 6n de ri esgos derivados
de su trabaj o.

Los trabajadores tienen derecho a ser infornmados de |os
resul t ados obteni dos. La vigilancia de |l a salud sera || evada a cabo por el
personal sanitario conpetente, es decir, por un especialista en Medicina
del Trabajo (o diplomado en Medicina de Enpresa), sin perjuicio de la
parti ci paci 6n de otros profesional es sanitari os con fornmaci 6n y capaci dad
t écni ca acredi tada, integrados todos ellos en el Serviciode Prevenci 6n.

La vigilancia de | a sal ud debera realizarse sienpre en térm nos
de confidencialidad, respetando sienpre el derecho a la intimdad y la
di gni dad de | a persona del trabajador en |o que se refiere a su estado de
sal ud.
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Al os resul tados de | os exanenes de sal ud so6l o tendr&n acceso el
propi o trabajador, el personal médico y |as autoridades sanitarias que
Il even a cabo la vigilancia, sin que se pueda facilitar al enpresario o a
otras personas, sal vo consenti m ento expreso del trabaj ador.

del STAP de UGT Castilla y Ledn

Monogr afi cos de P.R L.
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